Théeme
Efficacité
Professionnelle

Le saviez-vous ?

Tous les jours, la vie nous fait
des signes. lls répondent a nos
plus intimes questions, a nos
doutes. On peut choisir de ne
pas y croire, d'appeler cela le
"Hasard " ou le " fruit de simples
coincidences ". On peut préférer
y rester sourd et aveugle, et s’en
tenir a des choix que I'on pense
100% réfléchis, cartésiens. Et
pourtant, méme si ces signes
ne sont pas décodés par notre
conscient, il est troublant de voir
a quel point ils confirment la
plupart du temps notre intuition.
lls nous permettent d'étre plus
attentifs a I'observation des éve-
nements de notre vie pour écou-
ter et décoder leurs messages.

Public

Artisans
Commercants
Professions libérales

Dates

Lundi 11 et
Mardi 12 Mars

2 journées

de 9h15 a 17h30

Lieu

OGA Atlantic

57 Acti-Nord Beaupuy 3
La Gite
Mouilleron-Le-Captif

Conditions
Prix : 95.68 € TTC
Déjeuners compris

Animation
Jean-Pierre MARRIGUES,
SIRIA Consultants

Les 1001 signes de la vie

Objectifs
Apprendre a développer son sens de I'observation et son intuition.

Harmoniser ses pensées et ses émotions pour identifier ses interroga-
tions.

Programme

Interpréter les signes et appliquer leurs messages :
- Signes ou messages : reconnaitre et comprendre.
- Eveiller sa conscience aux signes.
- D’oll viennent les signes et les messages ?
- Comment interpréter les signes et appliquer leurs messages ?
- Découvrir la diversité des supports.
- Comment les visualiser au quotidien ?
- Définir les fonctions spécifiqgues des messages.

Développer sa propre culture des signes :
- Développer son intuition.
- A quoi accordons-nous notre attention ?
- Découvrir les sens cachés et la symboliqgue des messages.
- Prendre conscience des imageries mentales ou I'importance des
réves.
- Découvrir le pouvoir des signes et des messages.
- Acquérir plus de sérénité.

Les clés du comportement

Neuro : parce que cette capacité d'apprentissage, cette capacité a mettre en
place des maniéres de penser, de ressentir et d'agir repose sur le fonctionnement
de notre systéme nerveux. C'est lui en effet, qui grce a nos cing sens percoit
I'environnement, le monde dans lequel nous vivons, interpréte, code et transmet les
messages de tous ordres. Les techniques de la PNL agissent directement sur cette
organisation neurologique. Linguistique : parce que c'est le langage qui structure
et reflete la facon dont nous pensons.




