
  

Ce ne sont ni l'uniforme, ni le camion 
rouge qui ont décidé de la vocation 
d'Amine Boua. Une sincère volonté 
d'aider son prochain lui a fait pous-
ser, à 16 ans, la porte d'une caserne 
de pompiers. Depuis, il fait rimer  
secours, sécurité et prévention.
Installée dans le bocage vendéen à Pou-
zauges, l'entreprise BFS "Bocage For-
mation Sécurité" rassemble tout le sa-
voir-faire et l'expérience qu'Amine Boua 
a capitalisés tout au long de sa carrière 
de pompier-militaire puis d'instructeur 
pour l'école inter-armées. Spécialisé en 
risques naturels et technologiques (nu-
cléaires, bactériologiques et chimiques), 
ses années de services l'ont fait voya-
ger sur le théâtre de nombreuses catas-
trophes ou à titre préventif comme pour 
cet audit d'une centrale nucléaire en Li-
tuanie.
L'envie de se poser, mais aussi d'exer-
cer son métier avec toute l'intégrité qu'il 
requiert, l'a poussé à créer sa propre 
entreprise. Quelques années comme 
formateur indépendant et prévention-
niste l'ont convaincu du rôle capital de 
la prévention et de la nécessité d'une 
approche rigoureuse de la sécurité. Ni 

la prévention, ni la sécurité ne sont suffi-
samment prises au sérieux et le laxisme 
est encore trop présent dans ce do-
maine. "Si on avait su"... BFS  se posi-
tionne justement en amont afin qu'entre-
preneurs et salariés sachent comment 
prévenir et gérer les risques spécifiques 
à leur entreprise. 
Afin de mieux appréhender le monde de 
l'entreprise, Amine Boua a complété sa 
formation auprès de la CARSAT (Caisse 
d'assurance retraite et de la santé au 
travail) et de l'INRS (Institut National de 
Recherche et de Sécurité).
Forte de toutes ces compétences et 
expériences, BFS a vu le jour en 2012. 
Aujourd'hui, l'entreprise partage ses lo-
caux avec un centre de formation des 
établières où le chef d'entreprise inter-
vient également en tant que professeur 
en licence "qualité-Hygiène-Sécurité-
Environnement".
L'entreprise BFS se positionne avant 
tout sur la prévention. Celle-ci passe 
d'abord par l'audit et le conseil aux en-
treprises. Une fois les risques détermi-
nés, il est possible de prendre des me-
sures de prévention consignées dans le 
"Document unique". Ce dernier, obliga-

toire dans toute entreprise, peut sauver 
des vies s'il n'est pas seulement consi-
déré comme un simple document admi-
nistratif.
La prévention, c'est aussi, une fois ana-
lysée l'exposition de l'entreprise aux 
risques, la formation des salariés. Celle-ci 
s'articule autour de 4 thèmes majeurs : les 
formations Incendie, Secourisme, Préven-
tion et enfin la formation CACES* et auto-
risation de conduite. 
Si on ne badine pas avec la sécurité 
chez BFS, par voie de conséquence on 
ne badine pas non plus avec la qualité  
des formations : nombre de stagiaires 
limité, formations personnalisées même 
en inter-entreprises, intervention d'un 
ostéopathe  pour les gestes et postures, 
totale adéquation avec les recomman-
dations de la CARSAT, suivi des sta-
giaires pour l'après-formation...
Comme la prévention passe aussi par 
du matériel adéquat, BFS propose du 
matériel incendie et sa maintenance tant 
pour les entreprises que pour les parti-
culiers.
Fidèle à sa vocation première, Amine 
Boua continue d'exercer en parallèle son 
activité de pompier, en tant que volon-

taire à Pouzauges. Avec 
son entreprise, s'il laisse 
un peu de côté l'uniforme 
du sauveteur, il contribue 
à faire de chaque stagiaire 
un sauveteur en puis-
sance, "et c'est très valo-
risant", ajoute-t'-il. 

* CACES : Certificat d'aptitude à la 
consuite en sécurité

Contact : 

Bocage Formation Sécurité
Pouzauges
06 32 37 34 23
contact@bfs-prevention.fr
www.bfs-prevention.fr
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Parcours 

Rencontre avec Amine Boua
Formation et prévention  

des risques

On ne badine pas 
avec la sécurité !


