
Le saviez-vous ?

Informatique

Mieux gérer le stress au travail
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Public
Artisans
Commerçants 
Professions libérales

Date
Lundi 24 avril
1 journée
de 9h00 à 17h00

Lieu
OGA Atlantic
57 Acti-Nord Beaupuy 3
La Gîte
Mouilleron-Le-Captif

Conditions
Prix : 48 € TTC
Déjeuner compris

Animation
Christophe Daniel 
Formateur Consultant 
ACF

Les 1ers modèles EDGE (2007), 3G, 
3GS, 4, 4s, 5, 5c, 5s et 6 (2014) ne 
sont plus en vente. Seul l'IPhone 
6s (2015) et ses successeurs sont 
encore commercialisés. Les IPhone 
EDGE, 3G, 3GS, 4 et 4s ne béné-
ficient plus des améliorations logi-
cielles d'IOS depuis le passage res-
pectivement à iOS 3.1.3, 4.2.1, 6.1.6, 
7.1.2 et 9.3.5 disponibles pour les 
autres modèles à partir de l'IPhone 
5. L'arrivée en septembre 2016 des 
IPhone 7 et IPhone 7+ coïncide avec 
celle du nouveau système d'exploita-
tion iOS 10. En juillet 2016, le PDG 
d'Apple annonce qu'en un peu moins 
de 10 ans, l'entreprise a vendu 1 
milliard d'IPhones dans le monde. 
En 2016, l'IPhone fait partie des 
50 gadgets technologiques les plus 
influents de tous les temps.

Programme
Utilisation des applications standards : plan, Youtube, Facetime et Skype et 

des applications professionnelles : Pages, Numbers, Keynote.

Ibooks pour stocker des documents au format PDF.

Imprimer à partir de votre Iphone/Ipad et installer une application gratuite 
pour scanner des documents, les enregistrer, imprimer, envoyer...

Itunes sur vos appareils mobiles et sur votre ordinateur personnel : installation, 
synchronisation, partage de données (fichiers, photos, musique).

Icloud : configurer Icloud, le flux de photos, les documents dans les nuages, les 
sauvegardes et restaurations, localiser son appareil, la gestion des contacts.

Drop Box : installation de l'application sur vos appareils mobiles, installa-
tion du logiciel sur votre ordinateur personnel, échange de documents entre 
tous les appareils.

Le partage de connexion : obtenir un accès internet sans accès réseau.

Important  : venir avec son mobile et son ordinateur portable.

Objectif
Aller plus loin dans les fonctionnalités de l'Ipad/Iphone pour l'exploiter 

au maximum.

Cette formation s'adresse aux personnes ayant suivi la formation de 
niveau 1 ou aux utilisateurs avertis de l'Ipad/Iphone.

Exploiter
 son Ipad/Iphone 

de manière professionnelle 
niveau 2

- Les impayés pour 67,5%.
- Les chutes de commandes pour 66%.
- Les conflits avec les clients, près de 65%.
- Les problèmes de trésorerie, 63%.
- La pression fiscale, près de 61%.
Devant la recrudescence des pathologies liées au stress, le RSI a mis en place une 
campagne de check-up complets depuis 2 ans.


